
LA
RANDONNEE DU CŒUR 

Départ  Salle polyvalente  dès  8h30 

VTT , MARCHE , COURSE 
    I  n  s  c ription 8€(vtt),7€, sur place 7h30

 Boisson comprise à l'arrivée

ATOUTCANCER à l'issue de la Rando(octobre rose)
Organisation :  Association Sportive   Saint-Jammes 

    SAINT -JAMMES 
 D

 

 
 imanche  11 Octobre 2026

VTT confirmé 50/57 km   D+820  départ  8h30 

VTT   sportif   38 km D+470  départ  8h45   
VTT   famille      26  km             D+215    départ  9h30 

MARCHE sportif  13 km    
MARCHE famille  10 km 
MARCHE courte   7 km
COURSE sportif  13 km  

départ 9h00      
départ 9h15 
départ     9h30
départ     9h45  
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Rensei gnements  au :  06 77 02 15 18  ou  06 70 83 97 18   
ou   mail   :  ASSAINTJAMMES@gmail.com 

Café -  Ravitaillements  -  lavage -  douches - buvette 

1 €  sur  chaque  inscription  reversé à  l'association 
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